
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
7 août 2017 8 août 2017 9 août 2017 10 août 2017 11 août 2017

Entrée Salade de tomates emmental

Plat principal Jambon grillé Paëlla au poulet Rougail de saucisses Rôti de bœuf
Garniture Lentilles Riz créole Blé/Haricots beurre

Produit Laitier Brie Samos Saint Nectaire
Dessert Pastèque Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14 août 2017 15 août 2017 16 août 2017 17 août 2017 18 août 2017

Entrée

Plat principal Lasagnes à la bolognaise Poisson meunière
Garniture Salade verte Crumble courgettes tomates
Garniture

Produit Laitier Camembert Vache qui rit
Dessert Compote de pommes Eclair chocolat

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
21 août 2017 22 août 2017 23 août 2017 24 août 2017 25 août 2017

Entrée Carottes râpées             Salade riz maïs tomates edam Concombre/mozarella à la crème 

Plat principal Tomate farcie Rôti de dinde au jus Pavé de lieu sauce poulette* Emincé de bœuf au jus
Garniture Pâtes au beurre Petits pois Epinards à la crème Pommes vapeur

Produit Laitier Tomme blanche
Dessert Fruit de saison Yaourt nature sucré Fruit de saison Compote de pommes

Lundi Mardi Mercredi
28 août 2017 29 août 2017 30 août 2017

Entrée Salade piémontaise/emmental

Plat principal Poulet rôti Pizza jambon fromage Rôti de porc 
Garniture Haricots verts Salade de pâtes maïs tomates 

Produit Laitier Camembert Gouda
Dessert Chou à la crème Fruit de saison Fruit de saison

       Viandes françaises Produit issu de l'agriculture Biologique
* Légumes frais et fruit de saison en fonction de la disponibilité de nos producteurs  locaux
* Poisson frais cuisiné par nos soins en fonction des arrivages

FERIE

Menus de Août 2017 Restaurant Nort sur Erdre

Jeudi
31 août 2017

Pique-nique

Pique-nique


