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Relmumdion i weices

Menus de Aot 2017

Restaurant Nort sur Erdre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
7 ao(t 2017 8 aolt 2017 9 aoult 2017 10 ao(t 2017 11 aolt 2017
Entrée Salade de tomates emmental
- PN L P{N . PN - . & e
Plat principal L g Jambon grillé ]W_,_,/ Paélla au poulet ‘m/ Rougail de saucisses | At Roti de boeuf
Garniture 5] Lentilles - - Riz créole : Blé/Haricots beurre
Produit Laitier Brie Samos Saint Nectaire
Dessert Pastéque Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14 ao(t 2017 15 aolt 2017 16 ao(it 2017 17 ao(t 2017 18 aolt 2017
Entrée
Plat principal ]m/ Lasagnes a la bolognaise Poisson meuniére
Garniture —_— L = - Salade verte Crumble courgettes tomates
Garniture F E R I E
Produit Laitier \\\ Camembert Vache qui rit EE'I ;
Dessert Compote de pommes Eclair chocolat
PN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi == Vendredi
21 aolt 2017 22 aolt 2017 23 ao0t 2017 24 ao(t 2017 25ao0t 2017
Entrée Carottes rapées Salade riz mais tomates edam Concombre/mozarella a la créme
Plat principal Tomate farcie 'fm_:/ Roti de dinde au jus . . Pavé de lieu sauce poulette* Emincé de beeuf au jus
Garniture Pates au beurre '\ Petits pois Pique-nique Epinards a la créme Pommes vapeur
Produit Laitier Tomme blanche
Dessert Fruit de saison Yaourt nature sucré ] ] Fruit de saison Compote de pommes
Lundi Mardi Mercredi Jeudi
28 aolt 2017 29 aolt 2017 30 ao0t 2017 31 ao0t 2017
Entrée Salade piémontaise/emmental
' .4&
Plat principal ‘f ey Poulet réti Pizza jambon fromage ]:"..:.'.'_‘/ Réti de porc
Garniture Haricots verts Salade de pates mais tomates Pique-nique
Produit Laitier Camembert Gouda
Dessert Chou a la creme Fruit de saison Fruit de saison

* Poisson frais cuisiné par nos soins en fonction des arrivages
* Légumes frais et fruit de saison en fonction de la disponibilité de nos producteurs locaux
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Viandes francaises ‘g‘”—-'-‘-'/

Produit issu de I'agriculture Biologique m



