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ACCUEIL
DE LOISIRS

ALSH
3/11
ANS

L'accueil de loisirs accueille
les enfants a la journée
au Berlingot ou aux Petits
Sablés. Au programme :
activités manuelles, défis
sportifs, grands jeux,
spectacles ou sorties...

Chaque jour est différent
du suivant !

LE BERLINGOT (3/5 ANS)
0240778278
alsh-aps@nort-sur-erdre.fr

LES PETITS SABLES (6/11 ANS)
0240721478
alsh-aps@nort-sur-erdre.fr

—eN BReF —

Accueil a la journée
ﬁ Déjeuner et goater fournis

@ Sur réservation
@ Rue des écoles
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Tout au long des vacances, les enfants découvriront les valeurs de I'olympisme,

olympismz Zt telles que le respect, I'amitié et le courage, a travers des activités physiques,

. ludiques, manuelles et artistiques. Ils découvriront également le paralympisme
Pa!'ﬁlYmplst au travers de différentes activités de découverte sensorielle.
Et comme disait Pierre de Coubertin : « Le plus important est de participer » ;
auquel les animateurs se feront un plaisir de rajouter : « et de s'amuser » !!!
Entre temps forts et temps libres, grands jeux et découvertes, un programme
riche et varié attend les enfants. De quoi passer de belles vacances avec les
copains et copines !
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INFOS PRatigUeS

Horaires ; : temps d’animation

pre-accueil (pas de départ possible) post-accueil

R de 7h30 4 9h de 9h a 17h de 17h 2 18h30

(repas + go(ter inclus)

Inscriptions et réservations

Une inscription préalable pour I'année scolaire 2023/2024 est obligatoire pour accéder au service de l'accueil de loisirs.
Si votre enfant nest pas utilisateur cette année des services (périscolaire ou restauration scolaire), prenez contact
avec le Pdle Enfance et Action éducative au 02 51 12 01 44 ou a enfance.jeunesse@nort-sur-erdre.fr pour obtenir le
dossier d’inscription 2023/2024 (également disponible sur nort-sur-erdre.fr).

Les réservations sont ouvertes jusquau dimanche 1°" octobre 2023 (inclus).

Les réservations et/ou annulations sont possibles :

» sur internet : sur I'Espace Famille

» sur papier : calendriers a retirer en Mairie (P6le Enfance et Action éducative)
ou aux accueils de loisirs (ALSH) Le Berlingot ou Les Petits Sablés.

Tarifs

Les tarifs sont appliqués au taux deffort de 1,4787 % sur le quotient familial (QF), selon la formule suivante : QF x 1,4787 %.
Chaque famille se voit ainsi appliquer un tarif proportionnel a ses revenus incluant le repas, le godter et 'ensemble des
activités de la journée. Le montant minimum est de 6,33 € par journée et le montant maximum de 21 € par journée.

A cela s’ajouter le pré et post-accueil avec un tarif au taux deffort de 0,0632 % sur le quotient familial avec un montant
minimum de 0,10 € par quart d’heure et un montant maximum de 0,80 € par quart d’heure.

Majoration de 10 € par enfant et par journée pour les familles domiciliées en dehors de la CCEG.
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ACCUEIL
DE LOISIRS ALSH

P

Avec les Jeux Olympiques 2024, les enfants du Berlingot vont réaliser
leurs premiéres découvertes !

Pour les accompagner dans cette nouveauté, ils vont pouvoir décorer
I'accueil de loisirs d’une fresque géante, représentant les anneaux et

les sports olympiques. lls construiront leurs propre flamme olympique
avant de s’élancer dans I'initiation d’'une multitude de sports. Enfin, ils
pourront affiner leur sens en participant a des parcours avec les yeux
bandés. Tout ceci, avec pour objectif final de samuser !

POUR Le
Du 23 au 27 octobre 2023

Durant cette premiére semaine daccueil de loisirs, les enfants accueillis
aux Petits Sablés vont pouvoir participer & de nombreuses épreuves,
comme une course de chars, un tournoi de lutte et une compétition

de fléchettes ! D'autres activités manuelles ou logiques seront aussi
proposées, comme la construction de la flamme olympique, ainsi qu’un
quiz sur les J.0 ! La rigolade sera au rendez-vous !

) . TEM
Au programme de la semaine : descente olympique DE LA 'SDEA;A(\)::«TE

en ski, pool noodle, ball in basket... i Obmpiades /
Paralymp:ades avec
Le Berlingot (3/5 ans)
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POUR LeS 2-0 N

Pour continuer a découvrir l'olympisme, les enfants vont s'initier a
de nouveaux sports pour développer leur équilibre, leur rapidité et
leur esprit d’équipe.

En activités manuelles, ils pourront construire leurs mini-jeux de
basket et créer des lunettes aux couleurs de l'olympisme. Ils vont
continuer a développer leurs sens a travers de petites animations
autour du goQt, de 'odorat, du toucher.

6-11 INS

i Du 30 octobre au 3 novembre 2023

Cette deuxieme semaine compléte la premiére en proposant

de nouvelles activités dautant plus amusantes ! Les valeurs
olympiques et paralympiques guideront cette semaine sous le
signe de I'amitié, du respect et du courage avec, entre autres,

une compétition de gymnastique, |a fabrication de médailles
olympiques ou encore la découverte de jeux liés au paralympisme.

Au programme de la semaine : olympiades,
activités manuelles, balades, péche...
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SPORT

il iNRS PRatioUes
ANS Inscriptions et réservations - W

Une inscription préalable pour I'année scolaire 2023/2024 est obligatoire pour accéder au service Sport

Des activités sportives et ludiques Vacances. Si votre enfant n'est pas utilisateur cette année des services (accueil de loisirs, périscolaire

pour tous ! Débutant ou confirmé, ou restauration scolaire), prenez contact avec le Péle Enfance et Action éducative au 02 51 12 01 44 ou &
venez tester et découvrir différents ) ’ . aE e : . i
sports lors de séances en intérieur et enfance jeunesse@nort-sur-erdre.fr pour obtenir le dossier d’inscription 2023/2024 (également disponible
en extérieur, le tout encadré par des sur nort-sur-erdre.fr).

éducateurs sportifs diplomés
et en lien avec les autres services
de la Ville ou des associations
partenaires (péche, Adapei, Foyer
de vie des Touches...).

Ces collaborations avec d'autres
structures encouragent les échanges
intergénérationnels, I'inclusion,
I'ouverture aux handicaps...

Les réservations sont ouvertes jusqu’a 8 jours avant le jour de l'activité (dans
la limite des places disponibles).

Les réservations et/ou annulations sont possibles :

» surinternet : sur I'tspace Famille
» sur papier: calendriers a retirer en Mairie (P6le Enfance et Action
éducative)

Il n'y a pas de confirmation de réservation. Les familles seront uniquement
averties par téléphone et/ou par email en cas dannulation ou de modification
dactivités (notamment en cas de problématiques liées a l'organisation et/ou
aux conditions météorologiques).

LAURENT (activités sportives)
06 01 39 66 67
enfance.jeunesse@nort-sur-erdre.fr

PIERRE (activités nautiques)
06 86 38 61 00
enfance.jeunesse@nort-sur-erdre.fr

@NJ ReF o
& Jr Les tarifs a la journée sont appliqués au taux d'effort de 0,7072 % sur le quotient familial (QF), selon la formule
S Accueil 3 la iournde suivante : QF x 0,7072 %. Chaque famille se voit ainsi appliquer un tarif proportionnel a ses revenus incluant
(9h/16h) J I'ensemble des activités de la journée. Le tarif plancher est de 3,28 € par journée et le tarif plafond de 9,50 €
. . R . par journée.
ﬁ Pique-nique a fournir
Majoration de 5 € par enfant et par journée pour les familles domiciliées en dehors de la CCEG.
@ Sur réservation
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SPORT VACANCES :

PROGRaNME DeS ACtivit
bl 23 3l 27 OCTOgRe 202

lundi 23 mardi 24 mercredi 25 Jjeudi 26 vendredi 27

activite

(pour enfants pratiquant

Pique-nique ulie le vél
Tenue de rechange régulierement le vélo)
Y Vi . 4 Pique-nique Pique-nique Pique-nique Pique-nique
a prevon‘ Chaussures f(?rmees q q
Certificat « savoir nager » Chaussures propres Chaussures propres Chaussures propres VIT
25 métres ou aisance Casque en bon état
aquatique Gants
IIZU de Base nautique Cor_nplex? s portif Cor_npleer s portif Gornplexg s portif Base nautique
rendez-vous (place du Bassin) Marie-Amélie Le Fur Marie-Amélie Le Fur Marie-Amélie Le Fur (place du Bassin)
p (impasse Julie-Victoire Daubié)  (impasse Julie-Victoire Daubié) (impasse Julie-Victoire Daubié) P

Une journée pour notamment y découvrir le tchoukball, un sport
* collectif trés ludique et tactique ou 2 équipes saffrontent, sans
camp (ou sens de jeu), et mélangeant le handball (ballon, technique
Document interactif de tir, passes identiques) et les autres sports collectifs. Le but du
jeu est datteindre un trampoline sur lequel le ballon doit rebondir

@ ‘ @ @ avant de toucher le sol pour marquer un point.
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1A PASS'RELLE
10/12 W
ANS

temps d’animation
(pas de départ possible)

prée-accueil post-accueil

journée compléte demi-journée
de 9h a 12h ou

de 14h & 17h30

La Pass'relle fait le lien entre
I'accueil de loisirs (3/11 ans)
et I'Ajico (11/15 ans).

de 7h30 a 9h de 9h & 17h30 de 17h30 a 18h30

(repas a fournir)

La structure accueille
les jeunes de la commune
ainsi que ceux des Touches.
Ony trouve des activités
pour tous les godts :
activités manuelles,
sorties, grands jeux...

Un accueil libre, c'est-a-dire
sans activité programmée a
I'avance et encadré par des
animateurs, est également
proposé sur réservation.

Une inscription préalable pour I'année 2023 est obligatoire pour accéder au service de La Pass’relle. Si votre enfant
n‘a pas fréquenté la structure dans le courant de I'année, prenez contact avec le service Jeunesse au 02 51 12 66 14
ou a ajico@nort-sur-erdre.fr pour obtenir le dossier d’'inscription 2023 (également disponible sur nort-sur-erdre.fr).

Les réservations sont ouvertes jusqu’a la veille de I'activité (dans la limite des places disponibles). *

Les réservations et/ou annulations sont possibles & partir du mercredi 4 octobre 2023 (14h) :
» sur internet : sur I'Espace Famille
» sur rendez-vous : 02 51 12 66 14 ou ajico@nort-sur-erdre.fr (7 é

0251126614
ajico@nort-sur-erdre.fr

— N BReF —

_a. Accueil a la demi-journée
. ou a la journée, avec ou

Les tarifs sont appliqués au taux deffort, selon le quotient familial (QF), ainsi guen fonction de la durée de l'accueil
(journée ou demi-journée) et de l'activité choisie (avec ou sans sortie sur un site en dehors de Nort-sur-Erdre).
Chaque famille se voit ainsi appliquer un tarif proportionnel a ses revenus, s'adaptant aux durées et activités
choisies par I'enfant. {Z

sans sortie
ﬁ Repas a fournir

1/2 journée
sans sortie

1/2 journée
avec sortie

journée
sans sortie

journée
avec sortie

pré et post-accueil
(quart d’heure)

Taux d’effort 0,5954 % 0,8025 % 0,9764% 1,1824 % 0,0632 %
@ Sur réservation
Tarif mini 362¢€ 4,88 € 5,18 € 6,26 € 0,10 €
@ 1 bis rue Frangois Dupas
Tarif maxi 8,94 € 12,04 € 14,65 € 17,76 € 0,80 €
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Majoration de 10 € par enfant et par journée (ou de 5 € par enfant et par demi-journée) pour les familles domiciliées en dehors de la CCEG.

.
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1A PASS'RELLE

lundi 23

Journée au
Muséum
d’Histoire
Naturelle

de Nantes
et visite
du Jardin

des plantes

mardi 24

Rela-
xation
et
yoga

Sports adaptés

Tournoi
de
jeux
vidéo
avec la
média-
theque
o

mercredi 25 Jeudi 26 vendredi 27
. Jeu de société ..
Atelier ) Customisation
Les Aventuriers .
couture du rail de tee-shirt
Sports Atelier créatif:  Atelier créatif :
collectifs suspension décorations
PY automnale Halloween
Atelier
citrouilles
Sortie & d’Halloween
Gaufres et Trampoline @
loup-garou Park
a Nantes Jeux de
cartes :
Skyjo et
Ligretto

Découvre le muséum de Nantes avec son
vivarium, sa collection de botanique et
sa galerie zoologique. Cette journée sera
ponctuée par une balade au Jardin des

A plantes.
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lundi 30 mardi 31 mercredi 1° vendredi 3

LIGHT PAINTING (mardi 31 octobre)

Viens dessiner et créer des objets en
sources lumineuses (light painting).

C'est une technique photographique qui
utilise la lumiére, comme une lampe de
poche, pour dessiner des formes pendant
la prise de vue.

Jjeudi 2

matin

di

apres-mi
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ACTIVITES ORGANISEES AVEC :
@ Sport Vacances 7/13ans @ Ajico 11/15 ans




L'animation jeunesse
intercommunale (Ajico)

accueille les jeunes de Une inscription préalable pour I'année 2023 est obligatoire pour accéder au service de I'Ajico. Si votre
la commune ainsi que ceux adolescent na pas fréquenté la structure dans le courant de I'année, prenez contact avec le service
des communes de Casson L , . . L.
et des Touches. Jeunesse au 02 51 12 66 14 ou a ajico@nort-sur-erdre.fr pour obtenir le dossier d’inscription 2023

Le local Ajico est un endroit (également disponible sur nort-sur-erdre fr).
convivial ot les jeunes peuvent Les réservations sont ouvertes jusqu’a la veille de I'activité (dans la limite des places disponibles).
se retrouver entre eux. lls sont
encouragés a étre autonomes, Les réservations et/ou annulations sont possibles a partir du mercredi 4 octobre 2023 (14h) :

aascf‘é’upr;oggi&em"3;'5;“1 :;re » sur internet : sur 'Espace Famille

., . » sur rendez-vous : 02 51 12 66 14 ou ajico@nort-sur-erdre.fr
Les activités sont proposées
par les animateurs et sur D u[] D »D >

initiative des jeunes, elles
peuvent donc évoluer en
fonction des envies !

02511266 14 Le nombre d’unités est fixé en fonction du codt réel de l'activité (repas, transport, billet dentrée..). Le
ajico@nort-sur-erdre.fr tarif de I'unité est appliqué au taux deffort de 0,2502 % sur le quotient familial (QF), selon la formule
suivante : QF x 0,2502 %. Chaque famille se voit ainsi appliquer un tarif proportionnel & ses revenus,
s'adaptant aux durées et activités choisies par le jeune. Le tarif minimum est de 1,13 € par unité et le

@M eﬂeﬁ: tarif maximum de 3,43 € par unité.
1] 3 Y

Pl dl lural en ver el Adhésion a I'année (possible toute I'année et valable du 1¢" janvier au 31 décembre) :

de 10h a 18h (22h pour les soirées) » moins de 14 ans : 10 € par famille
» 14 ans et plus : 2 € par adolescent

ﬁ Pique-nique a fournir

@ Sur réservation (uniquement et *
pour les sorties et activités) ’.

»

@ 1 bis rue Frangois Dupas {}
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PIZZAS + BLA BLA (23 octobre) DEGUISE-TOI OU UN SORT !

Un vrai [[nomznt ﬁmpa la:tou: de (mardi 31 octobre)

pizzas et pendant lequel tous les [ eguisé

sujets peuvent étre abordés (blagues, \Iillizsl[s: (',%Zﬂig:ﬁfﬁf f‘;:: ;Ejpz\:;ﬁ;
anecdotes, questionnement, quiz.... tu récupéreras de friandise ! Allons tous
ensuite dans les rues de la ville pour voir
qui choisira « un bonbon ou un sort » !
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LE CARGO
15/25
ANS

Le Cargo est une section de
I'Ajico spécialement dédié aux
ados et jeunes adultes de
15 a 25 ans de la commune,
mais aussi a ceux de Casson
et des Touches.

Aurélien, I'animateur, est
la pour les accompagner
dans leurs projets mais
également pour proposer
des activités variées.

Au programme : des sorties
et des soirées en tout genre.

AURELIEN
065969 17 66
0251126614

lecargo@nort-sur-erdre.fr

Instagram :
% @lecargo.nortsurerdre ¥

—eN BReF —

_a. Activités a la journée (10h/18h),
() I'aprés-midi (14h/18h) eten
soirée (19h/22h)

@ Sur réservation uniquement
pour les sorties et activités

@ 1 bis rue Frangois Dupas

Document interactif
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Inscriptions et reservations

Une inscription préalable pour I'année 2023 est obligatoire pour accéder au service du Cargo. Si votre Treeeaeent
adolescent na pas fréquenté la structure dans le courant de I'année, prenez contact avec le service
Jeunesse au 02 51 12 66 14 ou a lecargo@nort-sur-erdre.fr pour obtenir le dossier d’inscription 2023

(également disponible sur nort-sur-erdre.fr).
Les réservations sont ouvertes jusqu’a la veille de I'activité (dans la limite des places disponibles).

Les réservations et/ou annulations sont possibles & partir du mercredi 4 octobre 2023 (14h) :
» sur internet : sur I'Espace Famille

» sur rendez-vous : 02 51 12 66 14 ou lecargo@nort-sur-erdre.fr \\\

Tarifs

Le nombre d'unités est fixé en fonction du codt réel de l'activité (repas, transport, billet dentrée..). Le
tarif de I'unité est appliqué au taux deffort de 0,2502 % sur le quotient familial (QF), selon la formule
suivante : QF x 0,2502 %. Chaque famille se voit ainsi appliquer un tarif proportionnel a ses revenus,

s'adaptant aux durées et activités choisies par le jeune. Le tarif minimum est de 1,13 € par unité et le
tarif maximum de 3,43 € par unité.

Adhésion a I'année (possible toute I'année et valable du 1" janvier au 31 décembre) : 2 € par adolescent

La Ville de Nort-sur-Erdre est labellisée Terre de Jeux depuis juin 2023, mais quest-
ce que cela signifie concrétement ?

Etre labellisé Terre de Jeux, cest rendre la collectivité actrice des Jeux Olympiques
de Paris 2024. Grace a cette démarche, la Ville souhaite :

» mettre plus de sport dans la vie des Nortaises et Nortais ;

» valoriser les actions existantes des différents acteurs locaux;

» développer des pratiques respectueuses de 'environnement, de la santé et du
bien-étre de chacun et ce quelle que soit sa différence.

Deux temps forts seront organisés d'ici la fin de l'année :

» des activités en lien avec le sport seront programmées par les services Enfance
et Jeunesse pendant ces vacances dautomne ;

» une journée Santé et Prévention sera organisée le mardi 5 décembre en
partenariat avec la GPAM et en direction des éléves du lycée Caroline Aigle.
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LE CARGO

lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27
Relais
Infos
Jeunes
a Casson
Relais X Sortie
Sortie escape game :
Infos Grimp’Arbres 3 Montbert Escrime
Jeunes Sorinié a Nantes
aNort-sur-Erdre 3uX Sorinieres 16 ans et +
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Film d’horreur
+tacos
a Nantes

Découvre une expérience inédite : un
cache-cache de survie... Viens vivre une
véritable chasse a ’lhomme !

Une chose est sdre, le silence sera ton
meilleur allié... Ton but ? Rester en vie le
plus longtemps possible ! Fuis... Situ le
vois cest déja trop tard...

»

ACTIVITE ORGANISEE AVEC :
® Ajico 11/15 ans

% ¥
¥
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BAR PIOCHE (jeudi 2 novembre)
Le bar Pioche c'est I'association
unique d’'un bar ambiancé et de salles
de jeux coopératifs : un lieu pétillant
et idéal pour partager un moment
collectif, original et joueur !

LE RELAIS INFO JEUNES : Uest guoi les bails ?

Le Relais Info Jeunes (RIJ) est un lieu ressource pour les 15/25 ans.

Le but ? Etre & ton écoute et donner un premier niveau d’information
sur tous les sujets qui te concernent comme I'emploi, l'orientation, le
logement, les loisirs, la prévention, la santé, la mobilité, le bénévolat,
etc. Des permanences se tiennent tous les mardis & Nort-sur-Erdre (et
les lundis pendant les vacances). Aurélien, animateur du RIJ, se rend
également régulierement sur les communes de Casson et des Touches.
Plus d’infos : www.infos-jeunes.fr



POUR FiNaNCeR
et PaYeR_
Les activites

POUR NOUS
CONtaCteR

MAIRIE DE NORT-SUR-ERDRE

Pole Enfance et Action éducative

02511201 44
enfance.jeunesse@nort-sur-erdre.fr

:-—r
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